Sri Nisargadatta Maharaj Entretien

Visiteur : je veux 'expérience directe de I'Ultime.

« On ne peut pas faire I'expérience de L'Absoly, il ne peut pas étre abordé en tant qu'objet.

'
33 Quand Je Suis Unicité il n'y a plus qu’une Présence non prévenue de sa présence, il n'y a ni sujet ni objet, donc rien qui

H g
! puisse étre temoin de quoi que ce soit. Eﬁ

Toute manifestation, tout fonctionnement, toute observation, ne peut se produire que dans la dualité.
: 1l faut qu'il y ait un sujet et un objet.

i IIs sont deux mais ils ne sont pas deus, ils ne sont que les deux extrémités d'une méme chose.
i Quand la conscience se meut la dualité apparait.

Il'y a des millions d'objets, mais CHAQUE OBJET quand il en pergoit un autre, assume la position de sujet, (i.e.) la position de
i |'Absolu.

« je », EN TANT QU'OBJET, percoit et interprete tous les autres objets en éprouvant « Je suis le sujet »alors gu'il demeure
i objet.

C'est ainsi que se produit I'observation du monde. »

Visiteur : Pourquoi la conscience ne demeure-t-elle pas immobile ? Qu’est-ce qui la fait se mouvoir ?

i « Cela se produit sans cause, cela arrive ... spontanément, sans raison.

i La Conscience est universelle, l'individu n'existe pas.

i Quand la conscience bouge, guand elle prend une certaine forme — ce qui la aussi se produit spontanément — et commence

i a fonctionner dans cette forme, cette forme s'attribue le statut d'individu.
i Ce qui était sans limite se limite alors a une forme particuliere ... et les ennuis commencent !

Disons que quelqu'un est devenu un Sage Realisé.

Bon, mais comment a-t-il commence ?

C'est a la suite de ce principe aigre, amer, cette sécrétion, que la conscience est apparue.

Cette révélation, ce principe « je suis », s'est développée, a poussé, est devenu savoureux ; il marit et devient I'état manifesté
i Sage Réalisé.

Mais qu'est cet état ?

Il est le produit de I'essence des cing nourritures élémentaires (espace, air, feu, eau, terre).

: Quand il s'en va qu'est-ce qu'il reste ? ...

i L'Absolu qui ne se connait pas lui-méme !
i Ne vous occupez pas de la libération, occupez-vous seulement de vous-méme, de ce que vous étes.

i Quand vous le saurez l'ignorance et la connaissance, les deux disparaitront.
i Vous n‘avez besoin de connaissance qu'aussi longtemps que l'ignorance existe.

i Une personne avertie a le loisir de dire n'importe quoi a un ignorant pourvu qu’elle efface son ignorance.
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i Dans ce but elle peut utiliser Ja soi-disant science des érudits, - les concepts -, mais la connaissance conceptuelle et

i l'ignorance, les deux disparaitront simultanément quand la compréhension se produira.

i Un Sage Réalisé vous donnera toutes sortes de concepts pour dissiper votre ignorance.

i Ce sentiment « je suis » est votre seule connaissance et vous vous accrochez a elle.

Un Sage Réalisé vous fournira de nombreux concepts pour vous faire comprendre que vous n'étes pas ce « je suis », produit
de l'essence-de-nourriture.

i Une fois cela completement assimilé, tous les concepts qui vous ont été donnés pour vous aider devront étre jetés en méme

i temps que ce sentiment « je suis »

: Ce qui demeurera alors sera 'Absolu.
i Voila I'état actuel des choses.

VOUS ne pourrez jamais dire « je suis comme ceci ou cela », VOUS étes vierge de connaissances.

i Il est tres rare que quelgu’un comprenne cela et transcende le domaine de la conscience.

i Aprés avoir assisté a ces entretiens vous vous dites que tout est trés simple.
i Oui... mais ce n'est pas trés facile ! »
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